Kiedy nadejdzie informacja o powodzi

Od prawidiowej reakcji na ostrzezenie o powodzi zalezy bardzo wiele. Na zabezpieczenie

domu oraz rozsadne dziatania pozwalajace unikna¢ duzych strat jest stosunkowo duzo czasu.
Jednak decyzja co zrobi¢ i w jaki sposob si¢ zachowacé nie jest wcale taka tatwa. Ludzie zaskoczeni
przez powodz reaguja w sposob nieprzewidywalny. Niektorzy nie reaguja w ogole lub zapominaja
najwazniejszych rzeczy, bez ktorych trudno sobie poradzi¢ poza domem, lub trudno zacza¢ zycie po
powodzi.

Jest kilka ogdlnych rad, o ktérych warto pamigtac, kiedy od wielu godzin pada silny deszcz

lub kiedy lokalne stuzby sygnalizuja niebezpieczenstwo powodzi.

Nalezy stucha¢ lokalnego radia - lokalne rozglosnie informuja zwykle o aktualnej sytuacii,
podaja rady, co nalezy zrobi¢, informuja o przejezdnosci drog.

Nalezy postgpowaé wedtug wskazoéwek lokalnych stuzb kryzysowych - jesli radza one by
si¢ ewakuowac, nalezy zrobi¢ to natychmiast. Jest to znacznie tatwiejsze 1 bezpieczniejsze,
kiedy nie ma jeszcze w poblizu zagrozenia.

Nalezy przygotowac rodzing do ewakuacji.

Nie powinno si¢ korzysta¢ z telefonu bez wyraznej potrzeby - ani stacjonarnego, ani
komorkowego. Przepustowosci central projektowane sa na warunki normalne, wigc duzo
wigksza ilo$¢ potaczen potrafi zablokowac tacznos¢, tak potrzebna do kontaktu z tymi,
ktérzy naprawdg jej potrzebuja.

Nalezy powiadomi¢ rodzing lub znajomych o zamiarze ewakuacji. Jesli to mozliwe, nalezy
réwniez powiadomi¢ o tym urzad gminy.

Przygotowanie do ewakuacji

Nalezy przygotowa¢ najwazniejsze dokumenty, ktorych zniszczenie Iub zaginigcie
stwarzatoby wiele probleméw. Do najwazniejszych naleza zwykle: wszystkie akty
wlasnosci, metryki urodzenia i akty Sslubow, polisy ubezpieczeniowe, swiadectwa pracy,
dokumenty podatkowe, papiery warto$ciowe, testamenty itd. Koniecznie nalezy rowniez
przygotowa¢ najwazniejsze pamiatki rodzinne: fotografie, listy oraz drobne a wazne dla
rodziny przedmioty. Nalezy je zapakowal tak, by byly zabezpieczone przed woda
1 pozarem.

Nalezy przygotowac listg¢ lekow zazywanych przez cztonkéw rodziny, szczegdlnie przez
osoby starsze lub chore zawierajaca nastepujace informacje: nazwa lekarstwa, imig
1 nazwisko osoby zazywajacej lek, dozowanie, nazwisko lekarza prowadzacego 1 sposob
kontaktowania si¢ z nim (jesli to mozliwe). W przypadku osob, ktore uzywaja specjalnych
urzadzen medycznych, takich jak rozruszniki serca nalezy zapisaé typ rozrusznika, numer
seryjny i inne niezbg¢dne informacje. Nalezy zabra¢ ze soba wszelkie wyniki badan.

Nalezy zabra¢ z soba radio przenosne 1 zapas baterii. Lokalne stacje to czgsto jedyne zrédto
informacji o aktualnej sytuacji i zagrozeniu. Innym Zrédlem informacji moga by¢ policjanci
kierujacy ruchem na drogach lub strazacy pomagajacy w ewakuacji.

Przygotuj zapasy zywnosci 1 wody pitnej. Najlepsze sa produkty, ktore nie psuja si¢ tatwo
1 nie wymagaja gotowania. Woda powinna by¢ przechowywana w czystych 1 szczelnie
zamknigtych pojemnikach.

Jesli do ewakuacji zostanie uzyte auto, nalezy zadbac, by bak byl pehy i, jesli to mozliwe,
przygotowac zapas paliwa. Czgsto w czasie powodzi pojawiaja si¢ ktopoty z zaopatrzeniem
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w paliwo. Je$li rodzina nie dysponuje samochodem lub innym wlasnym $rodkiem
transportu, nalezy porozumiec si¢ w tej sprawie z sasiadami lub urzedem gminy.

Kazda z os6b powinna mie¢ przy sobie ciepla odziez, nieprzemakalng kurtke i buty, $piwor
lub przynajmniej koc, podstawowe dokumenty 1 zazywane lekarstwa, $rodki higieny, takie
jak mydlo, szczoteczka do zgbow, recznik itd.

Podczas ewakuacji
Jesli ewakuacja odbywa si¢ wlasnym samochodem nalezy pamigtac, Ze:

mozna porusza¢ si¢ tylko drogami wyznaczonymi do tego celu - inne moga by¢
nieprzejezdne, zamknigte lub przeznaczone dla transportu 1 ewakuacji zbiorowe;,

nie nalezy wjezdza¢ na odcinki drog zalanych woda - ptynaca woda o glebokosci 30-40 cm
jest juz niebezpieczna dla samochodu,

jesli droga jest zalana, a nie ma innej drogi ewakuacji, mozna sprobowac ja pokona¢ pod
warunkiem, ze woda nie sigga powyzej kot samochodu. Nalezy jechaé¢ ostroznie
sprawdzajac, czy w drodze nie ma wyrw, rozmy¢, ktore moglyby zagrazac
unieruchomieniem auta lub katastrofa,

jesli samochdd zostanie unieruchomiony, nalezy go zostawi¢ i mozliwie szybko przejs¢ na
teren polozony wyze;j.

Kiedy ewakuacja odbywa si¢ pieszo nalezy przestrzega¢ dwodch podstawowych zasad
bezpieczenstwa:

nie wolno przekracza¢ zadnej ptynacej szybko wody, nawet jesli wydaje si¢ plytka. Juz przy
glebokosci 15-20 cm cztowiek nie jest w stanie utrzymac si¢ w niej na nogach,

po drodze trzeba zwraca¢ uwage na zerwane linie energetyczne. Kontakt pradu z woda jest
bardzo niebezpieczny - nawet w odleglosci 100 m od miejsca, gdzie zerwane linie
energetyczne maja kontakt z woda.

Zabezpieczenie domu i wyposazenia
Instalacje elektryczne, gazowe i inne

Nalezy wylaczy¢ zasilanie pradu w domu gtownym wytacznikiem. Jesli pomieszczenia,
gdzie jest wytacznik, sa juz zalane lub cho¢by zawilgocone, nie nalezy do nich wchodzié¢
pod zadnym pozorem. Mozna wtedy wytaczy¢ prad stojac na suchej drewnianej platformie
(np. na stole) przy pomocy suchego drewnianego kija.

Nalezy wylaczy¢ wszystkie urzadzenia gazowe, takie jak piecyk kuchenny czy tazienkowy.
Potem nalezy wylaczy¢ gtdéwny zawor na rurze doprowadzajacej gaz do domu. Taki sposob
zabezpiecza przed wydostawaniem si¢ gazu po wiaczeniu na powrdt gldéwnego zaworu.

Jesli to mozliwe, nalezy zdemontowacé wszystkie urzadzenia na prad 1 na gaz 1 przenies¢ je
na wyzsze kondygnacje. Wigkszo$¢ z tych urzadzen pozostawiona na swoim miejscu po
powodzi nie nadaje si¢ do naprawy.

W piwnicy lub przyziemiu, gdzie czgsto jest pralnia lub tazienka, nalezy zabezpieczy¢
wyloty kanalizacji. Jesli nie ma zainstalowanych zasuw lub zawordéw zwrotnych nalezy, na
wylotach kanalizacji (muszla klozetowa, kratki $ciekowe, inne), zrobi¢ korki z drewna lub
choc¢by z workow plastikowych 1 unieruchomi¢ je workami z piaskiem lub innym ci¢zarem.
Takie proste rozwiazanie, skutecznie chroni piwnicg przed zalaniem przez cofajace sig
w sieci kanalizacyjnej Scieki.

2/4



Wyposazenie domowe

Z piwnicy 1 parteru powinno usunac¢ si¢ wszystko, co moze zosta¢ zniszczone przez wodg.
Do tych urzadzen, poza meblami, naleza:

* odbiorniki TV, radia, czy sprzet do odtwarzania muzyki - urzadzen tych praktycznie nie da
si¢ naprawi¢ po zalaniu,

* wszystkie urzadzenia wyposazone w silniki lub agregaty, takie jak np. lodéwka czy
zamrazarka - woda niszczy bowiem te urzadzenia, i wbudowane w nie elektroniczne
sterowniki,

* drzwi wewnetrzne w domu.

Srodki chemiczne

W kazdym domu sa jakie$ srodki chemiczne, ktore rozpuszczone w wodzie staja si¢ grozne.
Sa to zwykle $rodki ochrony roélin, trucizny na gryzonie, farby, lakiery, rozpuszczalniki i inne.
Nalezy je przenies¢ w miejsce, gdzie nie dosiggnie ich woda.

Pojazdy mechaniczne i maszyny

Pojazdy mechaniczne 1 maszyny rolnicze oraz inne wyposazenie ruchome powinno si¢
odprowadzi¢ w bezpieczne miejsce. Niektdore gminy maja wyznaczone parkingi dla takich
urzadzen. Jesli nie jest to mozliwe, nalezy stara¢ si¢ je unieruchomi¢ (zakotwic) w taki sposob, by
woda ich nie uniosta.

Tymczasowe oslony z workow z piaskiem

Mozna stara¢ si¢ zabezpieczy¢ dom przed dostaniem si¢ wody do $rodka budujac
tymczasowe oslony z workéw wypelionych piaskiem. Aby takie zapory spetnily swoje zadanie,
nalezy przestrzega¢ zasad podanych ponizej.

Przed potozeniem pierwszej warstwy workow nalezy zdja¢ darn 1 wykopaé row wiazacy
zaporg z gruntem o glebokosci jednego worka (lezacego) i1 szerokosci dwoch workow.

Worki nalezy napetnia¢ glina, piaskiem lub mutem tylko do potowy.

Nie jest konieczne wiazanie lub zszywanie workéw, ale nalezy pamigtaé, zeby otwarte
konce workow byly skierowane w gore rzeki.

Nie napetniona, luzna czg$¢ worka nalezy potozy¢ tak, by przykryl ja nastgpny worek (rys.
ponizej).
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Po utozeniu kazdego worka nalezy go dobrze ubi¢, tak, by doktadnie wypehit wszystkie
wolne przestrzenie.

Uktadajac nastepna warstwe nalezy zmieni¢ kierunek uktadania workéw, np. jesli w dolne;j
warstwie worki uktadane byly dhluzszymi bokami wzdluz osi zapory, to w nastgpnej warstwie
dtuzsze boki workéw powinny by¢ do niej prostopadte.

Zapora z workow powinna mie¢ przy podstawie szeroko$¢ rdwna przynajmniej jej trzem
wysokosciom.
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Przyktady réznych rodzajow zapor

Szrokodd -!3 ¥ wysokogd

R wigtacy
Strona ocwodna ~7 slehoki na | worek
dbugi na dwea worki

» Zapora z workow uszczelniona folia

Workd = pilaskiem
jako oheigkerde

Deska (2. 51m)

[lo$¢ workow potrzebna do zbudowania zapory o dtugosci 30 metrow

wysokos$¢ zapory wymagana ilos¢ workow

30 cm 600
60 cm 2000
90 cm 3400
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