Jak zabezpieczy¢ si¢ przed stratami powodziowymi

Doswiadczenie pokazuje, ze mieszkancy terenéw powodziowych nie wiedza, jak ograniczy¢
straty powodziowe. Wigkszo$¢ z nich nie wierzy, ze mozna co$ zrobi¢ samemu dla ochrony dobytku
1 wlasnego zycia. Najwazniejsza czynnoscia jest ustalenie, czy budynkowi grozi zalanie i jak
glgboka moze by¢ w tym miejscu woda

Jak samemu zmniejszy¢ straty powodziowe?

Na to czy powo6dz wystapi, nie mamy zadnego wptywu. Natomiast mozemy zrobi¢ wiele, by
zmniejszy¢ swoje wilasne straty. Do takich dziatan naleza przede wszystkim:

* ubezpieczenie domu i wyposazenia,

» zabezpieczenia techniczne,

* przygotowanie domu do powodzi,

* organizacja zycia i pracy w domu,

* przygotowanie rodziny do powodzi i ewakuacji.

Ubezpieczenie domu i wyposazenia

W Polsce ubezpieczenie przed stratami spowodowanymi przez powddz jest zazwyczaj
elementem ubezpieczenia "od ognia 1 innych zdarzen losowych" obejmujacych: ogien, huragan,
powddz, grad, piorun, obsunigcie si¢ ziemi, tapnigcie, lawiny. Dla wszystkich rolnikéw, czyli oséb
posiadajacych wigcej niz 1 hektar gruntu rolnego lub le$nego oraz budynki ubezpieczenia
uwzgledniajace wymienione zagrozenia sa obowiazkowe, a ceny takich polis preferencyjne.

Polisa ubezpieczeniowa zapewnia odszkodowanie w sytuacji, gdy powddz lub inne
zdarzenie losowe zniszczy badz uszkodzi dom. Wowczas znaczna czg$¢ strat zostanie pokryta
z odszkodowania. Decyzja o wyborze firmy ubezpieczeniowej oraz rodzaju polisy musi by¢
przemyslana.

Podstawowe zabezpieczenia techniczne

Do podstawowych dziatan technicznych, ktore w zdecydowany sposéb moga przyczyni¢ sig
do zmniejszenia strat powodziowych, nalezy:

* wlasciwe odprowadzenie wod deszczowych z okolicy domu,
* dbalos¢ o prawidtowe dziatanie rowow odwadniajacych,
» zabezpieczenie kanalizacji przed cofaniem sig Sciekow.

Jesli teren wokot domu jest tak uksztaltowany, Ze nie utatwia szybkiego odprowadzenia wod
deszczowych, jest duze niebezpieczenstwo przedostania si¢ tych wod do piwnic domu, lezacego
ponizej poziomu gruntu garazu, czy budynkéw gospodarczych. Warto wige zadbac o: takie
uksztaltowanie terenu wokot domu, by ulatwia¢ odptyw wod deszczowych oraz takie
wyprowadzenie odpltywu wody z rur spustowych odprowadzajacych wodg z dachu, by mogta ona
szybko dosta¢ si¢ do okolicznego systemu odwadniajacego.

Rowy odwadniajace pelnia bardzo wazna funkcjg. Ich nieprawidtowe dzialanie jest czgsta
przyczyna zalania lub podtopienia wielu budynkow. Bywa, Zze rowy sa niedrozne ze wzgledu na
rosnace tam chwasty 1 wyrzucane odpady, zdarza si¢ rOwniez, ze zostaty catkowicie zasypane przez
nieSwiadomych skutkéw wtascicieli posesji przy budowie wyjazdu z domu. Warto wigc, najlepiej
wspolnie z sasiadami, sprawdzi¢, czy rowy w okolicy sa drozne i ciagle je konserwowac.
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Jedna z czgstszych przyczyn niematych strat sa $cieki, ktore w czasie powodzi, a nawet
w czasie silnych deszczow, potrafia, cofajac si¢ w sieci kanalizacyjnej, zala¢ piwnice budynkow
niszczac zgromadzone tam rzeczy. Jest na to prosty, cho¢ wymagajaca finansowych naktadow
(wydatek rzedu kilkudziesigciu ztotych) sposdb. Porad w tej sprawie montazu zaworu zwrotnego
lub zamykanej re¢cznie zasuwy na sieci kanalizacyjnej udzieli kazdy hydraulik.

Przygotowanie domu

Znajac lokalna histori¢ i cechy powodzi mozna zastanowi¢ sig, jak przygotowac na takie
zagrozenie swoj dom. Nie wtedy, kiedy powo6dz nadciaga, ale na state. To czgsto si¢ optaca, cho¢
niektore z metod wymagaja do$¢ duzych nakladow finansowych.

* Zastosowanie oston stalych (betonowych lub ziemnych). Metode t¢ mozna stosowac tam,
gdzie spodziewany zalew nie jest glteboki. Polega ona na opasaniu budynku niskim watem
ziemnym lub murem przeciwpowodziowym (betonowym, kamiennym). Skala spotykanych
w praktyce rozwigzan jest bardzo r6ézna: poczawszy od zabezpieczenia zewngtrznego zejscia
do piwnicy w budynku, az po zabezpieczenie grupy budynkow. Ze wzgledu na dos¢ wysokie
koszty (konstrukcja, zapewnienie statecznosci, odprowadzenie wody itd.) nie stosuje si¢
zabezpieczen indywidualnych wyzszych niz 1 m.

* Uszczelnienie domu to metoda polegajaca na uniemozliwieniu wodzie dostepu do wnetrza
budynku. Do typowych $rodkéw stosowanych w praktyce naleza: polozenie
nieprzepuszczalnej warstwy na murach budynku (np. ceramicznej), nakladane na czas
powodzi oslony na okienka do piwnic i drzwi wejSciowych, podniesienie progéw drzwi
wejsciowych, zasuwy w sieci kanalizacyjnej oraz inne. Metoda ta daje dobre efekty tylko do
pewnej glgbokosci zalewu — ok. 1 m. Przy wigkszych glgboko$ciach parcie wody na $ciany
uszczelnionego budynku moze naruszy¢ ich konstrukcje. Zalezy to oczywiscie od grubosci
$cian budynku i materiatow, z jakich zostaly wykonane.

» Zabezpieczenie przed woda wngtrza budynku i wyposazenia. Metoda ta polega na
umozliwieniu wodzie swobodnego przepltywu przez budynek i1 zapewnienia takich
warunkow, by jak najmniej wyposazenia znalazto si¢ w tej strefie. Najlepsze efekty daje
odpowiedni dobor funkcji pomieszczen i ich wyposazenia, wodoodporna powierzchnia
$cian, zastosowanie ceramicznych ptytek podtogowych (zamiast parkietow lub drewnianych
paneli) oraz umieszczenie niektorych urzadzen, takich jak np. piece c.o., w bezpiecznych
miejscach, np. na pierwszym pigtrze lub strychu. Metodg t¢ stosuje si¢ w budynkach, gdzie
spodziewana glebokos¢ wody przekracza 1 m.

Organizacja zycia w domu

Organizacja domu moze roOwniez w istotny sposdb wptyna¢ na wielko$¢ strat. Podstawowe
rady w tym zakresie sa nastepujace:

* biuro wyposazone w drogi sprzet komputerowy lub warsztat pracy wyposazony
w kosztowne urzadzenia nie powinien by¢, jesli to mozliwe, zlokalizowany na parterze,

* bezpieczniejszy dla samochodu jest garaz na poziomie terenu niz zlokalizowany w piwnicy,

* wazne dokumenty takie jak akty wilasno$ci, polisy ubezpieczeniowe, §wiadectwa pracy,
metryki urodzenia, akty $lubu, podobnie jak pamiatki rodzinne, pieniadze i kosztowno$ci
powinny by¢ przechowywane na wyzszych kondygnacjach.

Przy zaktadaniu lub modernizacji réznych instalacji, np. ogrzewania, warto zastanowic¢ sig,
czy nie mozna zainstalowa¢ pieca nie w piwnicy, ale na wyzszej kondygnacji. Wiele osob, ktore
zostaty dotknigte przez powodz zdecydowato si¢ na takie zmiany.
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